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Mejora el relacionamiento de tus hijos
en La familia y cambia su perspectiva.

SALIMOS DESDE Fortalece su autoestima, comunicacion
BOGOTA HACIA y valor propio.

LA MESA, CUNDINAMARCA

9 HOTEL RANCHO
<<= ECOTURISTICO EL FARO



N BIENVENIDOS AL | Uncampamento inico por su enfoque enel
@E%% Y, CAMPAMENTO PARA | fortalecimiento emocionaly sus diferentes

&/ - ADOLESCENTES
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actividades de equipo en ambientes naturales
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NUESTRO OBJETIVO

Los chicos que van a nuestro campamento Liberan su mente de
(reencias limitantes propias de su edad, aprendiendo el importante
valor de la familia y el compaiierismo.

ESTE CAMPAMENTO ES IDEAL PARA JOVENES CON UN
CONSUMO TOXICO DE TECNOLOGIA. Y PARA QUIENES
QUIEREN FORTALECER SUS HABILIDADES
COMUNICATIVAS Y DE EXPRESION.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Incentivar en Los jovenes un sentido de trabajo en equipo, comunicacion continua y Liderazgo.

Propiciar espacios de sociabilizacion y diversion, donde puedan exaltar sus habilidades y
cualidades particulares.

Incentivar en los participantes habitos saludables de comunicacion con sus padres, logrando
comprender que mama y papa siempre seran Los Unicos que estaran dispuestos a apoyarlos
en todo aspecto.

Desarrollary fortalecer valores como La disciplina, responsabilidad, autocuidado y dignidad.

Fortalecer emocionalmente a los jovenes para que en momentos de frustracion aprendan a
verla como una oportunidad de crecimiento.

Desarrollary fortalecer el sentido de autonomia en Los jovenes por medio de todas las
actividades del campamento.



EL LUGAR

Nos dirigiremos inicialmente al Hotel racho
pcoturistico el faro.

DONDE CUENTA CON:

» Piscinaal aire Libre
» Piscina Azufrada

» Zona de Hamacas

» (anchade Futbol 5

* (GImnasio

* (ranja Ecoturistica
= Senderos ecologicos




ALIMENTACION

arutina de alimentacion esta programada
Dara cubrir desayuno-refrigerio-almuerzo-
refrigerio - cena. Basandonos en una dieta
saludable La cocina estd preparada para
preparar alimentos deliciosos acorde a la edad
(e nuestros participantes.

Es importante resaltar que si alguno de los
adolescentes tiene restricciones alimenticias lo
tendremos en cuenta.




SEGURIDAD

PREVENCION DE RIESGOS Y ACCIDENTES

a seguridad de nuestros campistas es stiper importante, por eso
(ontamos en nuestro equipo con diferentes especialistas en
prevenciony atencion a riesgos durante todas nuestras actividades,
incluso en algunas de ellas se integra el Cuerpo Oficial de Bomberos
de Cundinamarca como auditor de a seguridad de los participantes.




PRINCIPIOS DE
SEGURIDAD

EL Lugar cumple con todos Los protocolos de Bioseguridad para nuestros jovenes y equipo de trabajo. Como requisito
todos Los participantes deben estar vacunados. Los Lugares que visitaremos estan adecuados con Los nuevos protocolos de
bioseguridad, exigidos por La reglamentacion actual colombiana.

(ada participante esta cubierto por una poliza todo riesgo, que cubre desplazamientos, actividades y posibles eventos que
Se presenten.

En nuestro equipo contamos con una enfermera, quien se encarga de atender cualquier circunstancia que se pueda
presentar.

(ada uno de los miembros de nuestro staff, esta capacitado en primeros auxilios, prevencion de riesgos, supervivencia
basica y manejo de adolescentes.

ELhotel y el trasporte cuenta con polizas de seguros independientes, para generar una mayor cobertura.



PERSONAL DEL CAMPAMENTO

Nuestra enfermera cuenta con mas de 13 afios de
experiencia en el sector salud, atenciona emergenciasy
accedentes, primeros auxitios y prevencion del riesgo.
Encargada de atender de primera mano todos los
(ontratiempos de salud que nuestros “Padawan”
(campistas) puedan presentar.

Ex coordinador de (a Defensa Civil y Cruz Roja de
(olombia, docente, experto en campismo, rescate
supervivencia, durante 15 afios ha dirigido equipos de
montanismo, campamentos tacticos y rescate en
alturas, encargado de velar por (a seguridad de todos
los que acudimos al campamento y de dirigir las
actividades de campismo.

Encargadas de toda La logistica del evento, tienen como
funcion hacer que La experiencia de los Padawan sea
extraordinaria, en acomodacion, alimentacion
desarrollo de actividades; son ellas quienes estan en
permanente comunicacion con los padres.

Orgullosamente antiguos participantes de los
diferentes programas de Manuel Sanabria, jovenes
formados en liderazgo, motivacion y primeros auxilios,
son los encargados de acompafiar en todas las
actividades a los Padawan.
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Somos un campamento Libre de
tecnologia, por eso Los dispositivos
electronicos se quedan en (asa

CONOCE NUESTROS PROTOCOLOS
DE COMUNICACION




PROTOCOLOS DE
COMUNICACION

AUhacer [ainscripcion Los padres reciben un documento guia detallada de Los articulos,
horarios y rutas que utilizaremos durante el campamento junto con el contrato de
participacion.

Los padres podran comunicarse con sus hijos en Los horarios de 9 amas Pm (En el lugar
[a sefial es intermitente, por Lo cual es importante ser constantes en la comunicacion).

Tenemos una linea exclusiva para que padres e hijos se puedan comunicar.

Creamos un grupo de whatsapp cerrado para el envio de materia fotografico durante
toda (a experiencia.

Compartiremos huestra ubicacion en tiempo real durante los desplazamientos.
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NOS ENCONTRAREMOS EN LLEGAREMOS
NUESTRAS INSTALACIONES AL HOTEL RACHO
Alas 6.20 Am te estaremos ECOTUR!sTlco EL FARO
esperando con tus hijos en (a Donde seguiremos el programa
(arrera7cBis #139-13 (Jue Te presentamos a continuacion

EL DIA DEL REGRESO DEBERAS ESPERARNOS EN LA MISMA DIRECCION DONDE NOS
ENCONTRAMOS EL PRIMER DiA: CARRERA 7C BIS # 139-18
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COACHING Y PNL

m |3 dignidad como valor de Vida.

Mis padres mis mejores Maestros.

m Doconociendo amistades toxicas.

® (reencias erroneas de (a adolescencia.
m (estionando a Frustracion.

|3 caverna de [a motivacion.

m (olombia un pais que es Cool.

m Sofiar sin Limites.

ibete ya

ACTIVIDADES DE
CAMPISMO

m fementos de la Naturaleza como herramientas.
m (onexion natural.

® Habilidades con cuerdas y nudos.

m Sobreviviendo en el Bosque.

m |nteraccion con lafaunay flora local.

ACTIVIDAD
NOCTURNA

m 3 noche de a reconciliacion.
m Vivir, Amary aDisfrutar.

m | arte de la reconciliacion.
m fjosta en Blanco.



NUESTRO DIRECTOR

Master Coach en PNL® Avanzada, Master Practitioner en PNL®, ha realizado estudios en comunicacion
efectiva con Programacion Neurolingliistica, avalado y certificado por el Dr. Richard Bandler co-creador

% de (a PNL® y sus representantes en Colombia, Manuel es avalado por The Society of Neuro-Linguistic
MANL - E = Programming®. Cuenta con estudios en Ingenieria de La Persuasion® certificado por Owen Fitzpatrick
Escuela de Gestion Mental y Emocional - co-creador de esta técnica.

Ericksonian Hypnosis Trainer Training, Master en Hipnosis Eriksoniana, certificado por The International
Association For NLP de Suiza, junto con el Instituto Americano de Investigacion y Formacion.

Durante los dltimos seis afios ha realizado sesiones de Coaching Empresarial y Personal
.~ (terapéutico), aplicando todos sus aprendizajes y experiencia.

: Mas de 1.200 jovenes han participado en sus diferentes programas, resaltando a gran
~ (ercaniay simpatia que Manuel genera en ellos.

- EsCoach en habilidades gerenciales, ha participado en diversas conferencias de servicio al
llenteyemprendlmlento Creador del concepto “Anclaje de Marca™ ™, Fundador de Manuel
Sanabria Tecnol og|as del Pensamiento. Director para Latinoaméricay el Caribe de “The Mental.
Trammg School®” Ademas posee estudios en Contaduria Piblica y Finanzas.
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CAMPAMENTO PARA
ADOLESCENTES

DATOS DE CONTACTO
Para tener una atencion personalizada comunicate:

PBX 1,688507
3202180386 - 3219811321,
consultanos@manuelsanabria.com
(r7cBisN.139-18 0f 508




